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COOMPANION SKANE har utvecklat en
modell for lokal platsutveckling som underlattar

for medborgare att gd samman och finna konkreta
l6sningar pa lokala utmaningar. Att lyssna in vad manniskor har foér behov
och dréommar for platsen de bor pé och sedan hitta vigar for att realisera
dem genom samverkan ar en del av vart kooperativa angreppssétt. Forut-
om konkreta resultat i form av, i det har fallet en ny rid- och promenad-
slinga, bidrar det ocksa till 6kad social sammanhdllning, trygghet och mer
héallbara samhallen.

[ Vollsjo, som ligger i Sjobo kommun, ar hastintresset stort, men det
har lange saknats sékra vagar for att rida och promenera ut i landskapet.
Genom projektet "Sékra Slingan i Vollsjo” som pagick under november
2022 - januari 2024 har en 9 km lang slinga kunnat anldggas som idag ar
oppen och flitigt anvand av ryttare och motiondarer.

Projektet initierades av Vollsjoborna sjilva med stottning av Coompanion
Skdne som projektagare. Det har finansierats av Europeiska jordbruks-
fonden for landsbygdsutveckling genom Leader Sydostra Skine. Projektet
och slingan har blivit till tack vare ett stort engagemang fran Vollsjoborna,
ideella krafter och lokala entreprendrer, samt med god samverkan med
kommunen, ideella féoreningar och andra intressenter.

Har har vi samlat vdra erfarenheter for dig som vill gora
ett liknande projekt!



Sakra Slingan i Vollsjo
- ett projekt av Coompanion Skane

COOMPANION FRAMJAR KOOPERATIV UTVECKLING, foretagande och entreprenorskap som
sker pa jamlika villkor, dar 4gande och styrning sker demokratiskt och dar hallbarhet ur bade
socialt, ekonomiskt och miljomassigt perspektiv varnas. Vart arbete resulterar i foretag och
foreningar som tar samhéllsansvar och skapar positiva samhallseffekter, lokal och regional
utveckling samt bidrar till mangfald av 4garmodeller i det svenska naringslivet.

Var platsutvecklingsmetod och arbetssatt innehéller ett antal steg: forankring, kartlaggning /
analys, skapa gemensam vision och malbild, gora lokal handlingsplan, projektansdkningar och
genomforande. Inom de olika stegen halls moten, workshops, studiebesok tillsammans med en
lokal utvecklingsgrupp med mera. En viktig del av processen ar att ha en lokal processledare
som ar forankrad pé platsen med lokal kunskap och kontakter och pa sd sitt fa legitimitet for
arbetet. Vidare ar det vasentligt att fokusera péd de potentialer och resurser som finns pa
platsen och vad som gar att bygga vidare p4, i stallet for vad som saknas.
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Bakgrund och forankring

UNDER 2019-2022 drev Coompanion Skane leaderprojektet Tillsammans for biosfaromrade
Vombsjosdankan med syfte att stotta tillblivelsen av ett nytt biosfaromrade i Lund, Sjébo och
Eslovs kommun. Detta utifran ett underifrdnperspektiv och genom att involvera boende och
verksamma i omradet i processen. En viktig del av detta projekt var att jobba med héllbar lokal
platsutveckling och ett antal byar undersoktes som mdijliga orter varav Vollsjo valdes ut. Har
sdg man att det fanns stor utvecklingspotential och man beslot att dra i gang en lokal plats-
utveckling som kom att kallas Vision Vollsjo. En boende pa orten anstilldes som processledare
och arbetet med att undersoka hur Vollsjoborna ville utveckla sin ort inleddes. I projektet
tittade vi bland annat pa:

= Vad var man néjd och stolt éver
i sin bygd?

= Hur sag man pa framtiden?

' VISIONVOLLSJO

/

= Vilka potentialer och resurser finns
pd orten och hur kan man utveckla
dessa for att Vollsjé ska blomstra?

l;l"‘:;ll‘l 4

= Hur kan man jobba for att fler ska )

engagera sig i Vollsjos fortsatta Q '
utveckling? ‘ i i
I Vision Vollsjo anordnades forutom workshops, studiebesok och mdten, d&ven en pubkvéll
med enkat. Behovet av en promenad- och ridslinga kom snabbt upp som en storfavorit pa
nagot man saknade och onskade for sin bygd. Sdkra Slingan-projektet var saledes val forankrat
innan vi bestimde oss fOr att satsa vidare, vilket vi ocksa anser ar av stor vikt aven for framtida

slingor pa andra platser. Det hjdlpte till att kunna hénvisa till Vision Vollsjos arbete i ansokan
och vad vi kommit fram till i kontakten med markéagare, finansidrer och kommunen.



Forstudie

INLEDANDE KONTAKTER med markdgare togs innan leaderansokan skickades in. Leader
Sydostra Skane ville inte att forstudie och genomforande skulle inga i samma ansdkan och
darfor togs beslutet att undersoka s mycket som mojligt angdende en mojlig strackning,
kostnader med mera innan ansokan skickades in. Coompanion gick darfor in med timmar
i forstudien samt en hel del som ideellt arbete av lokala krafter.

I forstudien samarbetade vi med en lokal entreprendr for att gora kostnadsuppskattningar
till budgeten och tittade dven pa offerter och kostnader fran andra liknande projekt, for att
se vad det vanligtvis brukar landa pa for de olika typerna av atgarder.

Néar man ansdker om projektmedel av Leader vill de titta p&, antingen fakturor pa liknande
arbeten som redan gjorts, eller offerter fran intresserade aktorer. Det basta ar saklart om
man kan fé in kostnadsuppskattningar och offerter fran lokala entreprendrer som ar
intresserade av att utfora det faktiska jobbet. Att ha med entreprendren som skulle utfora
jobbet pa ett tidigt stadium var vardefullt for projektet, da detta bidrog till att vi fick en bra
bild over vad som gar att uppskatta och vad som ar svérare. Prisokningar pad material och
hur mycket som faktiskt gdr at ar till exempel svart att f& exakta summor pa. Vad som
behovs for atgarder och ungefar hur mycket tid man far lagga pd de olika momenten ar
lattare att bedoma.

Man fér rakna med att férarbetet slukar en hel del tid. Kontakten med markdgarna far inte
forceras utan dar ar det viktigt att man lyssnar in och later forslag landa och dven kanske fa
marinera en stund. Nér vi inledde arbetet med att fa fram en strackning fanns en idé om hur
den skulle kunna dras. Detta gick vi dock inte ut med inledningsvis utan traffade markigarna
forutsattningslost med fragan hur de sdg pa projektet rent generellt och om de hade ndgon
mojlighet att bistd med mark.

Allt eftersom som markdgarna visade positivt intresse borjade vi presentera hur vi tinkte
kring mojlig strackning och de fick ocksa sjdlva komma med forslag. Detta visade sig vara en
effektiv metod och vi fick till tva olika slingor som ocksa gar att satta samman till en stracka
av ca 9 km totalt.
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Slingans karaktar

SAKRA SLINGAN I VOLLSJO ar i form av
en atta med tva delslingor. De olika
delslingornas karaktar skiljer sig at
och dér den vistra delen ar den mest
naturskona. Denna del ar ca 5,5 km
och bestar av gammal banvall, pre-
parerade markvagar, skyddszoner
utmed back och naturstigar. Den
Ostra delslingan ligger strategiskt val
placerad - i ndra anslutning finns flera hastgardar och allmén bebyggelse; ndgot vi ar

lite extra stolta over da vi tryckte mycket pa tillganglighet och dirmed hallbarhetsaspekten i
var ansokan. Vi ville att Vollsjoborna skulle fa tillgang till natur och rekreation utan att behdva
ta bilen for att ta sig till sdkra platser.

Sakerheten var alltsd nagot vi lade stor vikt vid; I Vollsjo var man i princip hanvisad till tungt
trafikerade landsvagar och gator for att rasta hunden eller ta en joggingtur och olycksrisken
mellan framfor allt ryttare och fordon var stor. P4 den Ostra delen av Slingan korsar man dock
en del vagar, nagot som tyvarr ar oundvikligt om man vill fa en god tillganglighet.



Genomforande

ANSOKAN LAMNADES IN till Leader Sydostra Skane vintern 2022. Vi fick godként av Jordbruks-
verket i november 2022 da arbetet kunde paborjas och som avslutades i januari 2024. Den
18 juni 2023 invigdes hela slingan, eftersom den dé var framkomlig; arbetet med att hardgora
pa fler stéllen fortsatte dock. I projektet arbetade en projektledare pa 40 %. En markentreprenor
inom bygg- och anlaggning har haft huvuduppdraget. Olika lokala entreprendrer och foretag
har kopplats pa dar de behovts. Till exempel &keri, snickare och reklambyra. Den lokala
markentreprendren vi anlitade hade bra tillgang till de viktigaste maskinerna fér huvud-
uppdraget - det var ocksd samma entreprenor som hjalpte oss med budgetuppskattningen
- och de maskiner som saknades hyrdes in.

Innan det praktiska arbetet tog vid undersokte vi pa hur man gjort pa andra stéllen och
bestamde utifran det vilka atgarder som behovde utforas pa respektive strackning. Eftersom
forutsattningarna skiljer sig sa pass mycket at utmed strackningen kravdes olika utférande:

® Dar marken var relativt blot och sank kravdes bortschaktning av matjord, dranering och pafylining
av massor i varierande dimensioner. Markduk anvandes endast pa de mest kritiska strackorna.

® Dar marken till exempel lag hogre och var i grunden torrare kravdes inte bortforsling av matjord utan
dar kunde vi lagga underlaget direkt pa graset. Grovre dimensioner underst och stenmjol i topplagret.

® Tva nya 6vergangar over backar har gjorts med trummor om 1 m i diameter. Viktigt att ha en tillrackligt
stor trumma sa att vattenflodet aldrig hindras. Kolla av med dikesforetagen for tillstand samt rad
kring vad som kravs. Finns inget dikesforetag far man komma 6éverens med berérda markégare.
Vi satte dven staket 6ver 6vergangarna som en sakerhetsatgard.

® Minsta atgard ar dar vi endast tillgangliggjort mark kring till exempel skyddszoner
utmed backar. Dar har vi endast klippt gras och réjt sly med mera.




GENOMFORANDE

Vi borjade med att hardgora och dranera dar det var nédvandigt och dar underlaget var
tillrackligt fast. Eftersom vi som sagt paborjade arbetet under vintern, fick vi jobba ndr under-
laget tillat det. Bland annat sa passade vi pa att kora ut material (grus, stenmjol med mera) nar
det var fruset i marken.

Slingan gar pa vissa stéllen 6ver fore detta hagmark. Dér har vi tagit bort matjorden pa vissa
stallen men pa andra gjordes bedomningen att den kunde ligga kvar. Pa vissa stéllen har mark-
duk anvants. Detta har fungerat val, men vi har pa nigon strackning fatt komplettera med
att fylla pd mer material i efterhand d& det varit svart att avgora exakt hur stora volymer som
kommer krévas for ett bra resultat. Viktigt att tdnka pa ar att ha medel kvar for detta i slutet
av projektet sd att man kan komplettera efter att leden 6ppnats och anvénts ett tag. Da ser
man hur val det hiller och kan justera om behovet uppstdr. Vissa delar som 16per mot tidigare
hagar har stingslats av.

Trafikverket

Eftersom vi gjort nya anslutningar
till befintliga vagar behovde vi
ansoka for detta hos Trafikverket.
Detta ar forenat med en kostnad
kopplad till ansékan som man
behdver betala - dven om man far
avslag pa ansokan till Trafikverket.
I Vollsjos fall bedomde Trafikver-
ket att det var bra sikt dar vi ville
ansluta och gora 6vergangar
vilket var det viktigaste.

Arrendeavtal

Ingen mark har behévt képas loss!
Arrendeavtal har upprattats med
de privata markagarna som I6per
pa 10 ar med mojlighet till for-

langning om 1 &r i taget darefter. VI FORSOKTE JOBBA EFTER "winwin-devisen” i sa
En stor del av slingan l6per stor utstrackning som mojligt i forhandlingarna med
ocksa over den gamla banvallen markagare och intressenter. Bland annat hjélpte vi till

som ags av Sjobo kommun. Sjobo
kommun star dven som nyttjande-
rattsinnehavare pa arrendeavta-

att rensa ur och forbattra dranering pa en markigares
aker som i perioder varit valdigt vattensjuk. I andra
o e e S e VI el fall hjalpte vi till att forbéttra privata markvagar.

av maklarfirman Skanegardar att Manga markégare har ocksd hastgirdar som saknat
uppratta avtalen. uteridningsmojligheter och som darfor verkligen sag
nyttan i projektet dven for egen del.



Drift och huvudmannaskap

INFOR PROJEKTSTART gjorde vi grundlig research angidende huvudmannaskap och driftsfragan
dar vi undersokte hur man gjort pd andra platser, vad som fungerat bast for att fa l1ang livs-
langd pa liknande projekt och hittade bade bra och daliga exempel.

Samre exempel var dar man startat en ideell forening som huvudman med driftansvaret.
Foreningarna hade forsokt fa till olika 16sningar for finansiering med sponsring och avgifter
med mera. Vi hittade inte nagot riktigt bra exempel pa den har modellen dar arbetet hanger
paideella och osakra krafter. Styrelser byts ut och underhallet blir avhangigt av vilka som
sitter dar och hur stort intresset ar for att halla leden vid liv.

Andra exempel har kommunen som huvudman, till exempel i Malmo stad. Har sag vi att
det fungerade mycket vl eftersom arbetet pa sa satt kan drivas langsiktigt och det blir en
stabilitet i underhallet i och med att kommunen gar in och garanterar driften. Detta 6nskade
vi ocksa till Sékra slingan och borjade darfor arbeta for att Sjobo kommun skulle dta sig
huvudmannaskapet och driften. Detta gick slutligen i mal och det tror vi till viss del berodde
pa att vi kunde uppvisa offert som visade pa att det rorde sig om en sa ringa summa som
ca 25000 kr/ar for att drifta hela slingan.

Det kan alltsd vara bra att tydliggora vad det ror sig om for summor ndr man inleder kontakten
kring huvudmannaskapet och driftsfraigan med kommunen. Ett tips ar att ocksd undersoka
vad kommunen lagger pa drift och underhall for anlaggningar till andra idrotter for att ha som
eventuellt diskussionsunderlag att jamfora med. En slinga ar ur ekonomiskt synvinkel
ett mycket bra alternativ for friskvard for en kommun; den bidrar till bade fysisk aktivitet
och rekreation for kommuninvanarna och kraver inte stort underhéll. Fér den enskilde ar det
naturligtvis ocksa fordelaktigt att slippa lagga pengar pa gymkort eller bilakning for att ta sig
till fritidsaktiviteter.

Sakerhet

SAKERHET var ett av projektets ledord fran start. Vi fokuserade pé att i si stor utstrackning
som mojligt arbeta for att slingan skulle erbjuda rekreation och motionsmdéjligheter utanfor
trafikerade vagar. Vi tog dven tidigt beslutet att inte tilldta cykling pa leden da detta innebar
en mycket forhojd olycksrisk for framfor allt ekipage med ryttare och hast.
Hastar ar ett flyktdjur och att stota pa en cykel i hog hastighet kan

utlosa panikreaktioner som kan vara svéra att styra over.

Det finns tyvarr otaliga exempel dar det inneburit "-?\?,:_\ \?
svara tillbud. &
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. Valkomna till Sakra Sllngan i Vollsjo!

av tva slingor, en vastlig och en osthg Slingorna gar att binda
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Kommunikation

KOMMUNIKATION AR A OCH O i sddana har projekt for att fa till en lokal forankring och
engagemang. Bdde i genomférandefasen som fore och efter. Vi har jobbat med bland annat
sociala medier, skyltar pd plats, men dven med att dokumentera arbetet i en film.

1. KOMMUNIKATION VIA SOCIALA MEDIER - Vi skapade tidigt en Facebooksida dar vi informerade
om arbetet samt kunde efterlysa ideella krafter, diskutera och informera vad som hiande under
arbetets gang och sprida till nya grupper. Den hér sidan lever sdklart vidare och dar kommer
vi fortsatt informera om nir underhdll kommer ske med mera. Hir kan man dven efterlysa
promenad- eller ridsallskap pé slingan till exempel.

2. SKYLTNING - Skyltning ar vasentligt for att styra besokarna rétt och ur sikerhetssynpunkt,
men dven ur marknadsféringssynpunkt. Vi tog darfor fram en egen Sakra Slinganlogga. Denna
ar i rosa med en ryttare och vandrare med hund pa och som sitter uppsatt langs slingan. Vi
kompletterade ocksd med rosa riktningspilar samt férbudsskylt mot cykling. Aven Leaders och
EU-loggan ar uppsatt langs slingan, detta ar ett krav frdn Jordbruksverket. Det ar viktigt att
folja Jordbruksverkets regler kring hur och var loggorna maste synas om man fétt finansiering
darifran, sa kolla med det lokala leaderkontorets handlidggare kring vad som géller. I Vollsjo
ligger Fars Harads ridhus i mitten av slingan och hér sitter en fysisk infotavla med karta och

lite forhallningsregler. Dar finns dven en parkering som man kan nyttja. Forutom den
stora infotavlan har vi tre mindre "Du-ar-har”-skyltar uppsatta.

Se vara

filmer om
projektet

® Var projektledare Malin Myrén om bakgrunden till projektet.

® Projektet fran anlaggning till invigning.

coompanion.se/skane/sakra-slingan-i-vollsjo
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http://coompanion.se/skane/sakra-slingan-i-vollsjo
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Ideellt arbete

DET IDEELLA ARBETET ar en stor och viktig del av leaderfinansierade projekt eftersom

det handlar om att engagera och bidra till utveckling lokalt med lokala krafter. Vara ideella
insatser har bestatt av alltifran att professionella aktorer gatt in och sponsrat med praktiskt
arbete som konsulttimmar samt maskiner till att bybor, medlemmar i ryttarforeningen med
flera hjalpt till att satta staket, rdja, plocka skrap, baka infor invigningen, filma med mera.
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Viktiga lardomar

I SAKRAN SLINGAN I VOLLSJO berors ett par olika enskilda vigforeningar. Bida med kommunala
och statliga bidrag; vilket i praktiken innebdr att de ska hallas 6ppna och tillgéangliga for
allmanheten.

Vissa medlemmar i dessa vagforeningar motsatte sig dock inledningsvis att en bit av dessa
vagar skulle ingé i Sdkra Slingan. Med facit pa hand skulle vi, trots vetskapen om att vigarna
ar oppna for allminheten, involverat dem pa ett tidigare stadium da det blev en ganska
langdragen process for att f& dem med pa banan. Det kravdes en hel del moten men till slut
hittade vi I6sningar som kédndes tillfredsstallande for alla parter. Bland annat loste vi det
med skyltning som vagforeningarna fick komma med 6nskemal om. Samt att vi upprattade
nyttjanderattsavtal med Sjobo kommun dar det blev tydligt att kommunen kommer sta for
extra underhéll pd de strackor som berors.

Vi rekommenderar

TA HOJD FOR PROJEKTLEDNING I ANSOKAN. Vi rekommenderar att ha en duktig och erfaren
projektledare som ytterst ansvarar for att projektet drivs framat och haller i kommunikationen
mellan markégare, kommun, finansidrer, entreprenorer, allmdnheten och andra aktorer.
Projektledaren bor vara oberoende, lyhord och diplomatisk, samtidigt som hen tydligt bor
kunna hantera konflikter och 16sa knutar pa ett kreativt satt. Det 4r minga viljor som ska tas
i beaktande och viktigt att det finns en tydlig motpart dit man kan vdnda sig med sina
funderingar och synpunkter.

Tt

Viktiga kontakter
® Markagarna

® Tekniska forvaltningen och namnden pa kommunen (eller motsvarande forvaltning som ansvarar
for mark- och exploateringsfragor och kultur och fritid)

® Trafikverket - om man utnyttjar eller korsar allmanna vagar
® Enskilda vagforeningar

® Ideella féreningar som berors, i detta fall Fars Harads ridhusforening
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Sluterrd.

VI AR MYCKET NOJDA med det slutgiltiga resultatet och vi ser att slingan ar
mycket uppskattad och anvands flitigt idag. Vi tror att Sdkra Slingan bidrar bade
till 6kad livskvalitet och dven till en battre sammanhallning bland Vollsjéborna.
Vi stotte pa en hel del oro och olika asikter infor projektet men nu néar slingan
ar en realitet moter vi uteslutande positiva reaktioner och tacksamhet fran
lokalbefolkningen.

Projektledare Sakra Slingan i Vollsjo6:

Malin Myrén, malin.myren@coompanion.se, 073-555 84 93

Har kan du lasa mer om Leader: https://leadersverige.se

Vill du ha ytterligare stéd ar du alltid valkommen att kontakta
Coompanion for kostnadsfri radgivning.

WWW.coompanion.se
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